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Et au milieu
coule une rivière
Au Cambodge, à la saison des pluies, la rivière Tonlé Sap inverse son cours et donne naissance
à une vaste étendue lacustre ponctuée de forêts inondées et de villages flottants. À bord
de l’«Aqua Mékong», nous avons embarqué pour une aventure aussi douce qu’exclusive.

Le bateau de croisière «Aqua Mékong» de la compagnie
Aqua Expéditions, sur le lac Tonlé Sap.
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ans les rues de PhnomPenh 1 ,
il pleut des cordes. Ou plutôt

«du pipi d’éléphant» (l’équivalent local de
notre «vache qui pisse»), selon l’expression
de la réceptionniste de l’hôtel. En plus de
la mousson caractéristique de cette période
de l’année, la queue d’un typhon venu de Chine
en a rajouté une couche sur les trottoirs déjà
bien inondés de la capitale cambodgienne.
La météo affiche 97% d’humidité. C’est donc
en moto tuk-tuk (siglé d’un improbable
faux LV – pour Louis Vuitton) qu’il convient
de rejoindre les quais, au confluent du fleuve
Mékong 2 et de la rivière Tonlé Sap 3 .
En ce dernier jour de la fête des Esprits,

la ville est étrangement calme, seules les
échoppes proposant brochettes et galettes
de riz contrastent avec les nombreux coffee-
shops servant thé matcha et frappuccino
comme à L.A. Sur la route pour l’embarcadère,

une halte s’impose au Palais royal, résidence du
monarque, puis au Musée national qui expose
depuis quelques mois une dizaine de statues
volées aux temples d’Angkor et récemment
restituées au Cambodge. Ces deux visites seront
les dernières classées « incontournables» par
tous les bons guides de voyage. Car, une fois
à bord de l’Aqua Mékong, cap sera mis sur
une sorte d’itinéraire bis, loin des circuits
touristiques mais pourtant bien plus exclusif.
En effet, dans quelques heures, laissant

derrière lui le fleuve mythique sur lequel
il a embarqué ses passagers pour une croisière
qui a commencé à Hô Chi Minh-Ville, au
Vietnam voisin, le bateau remontera la rivière
Tonlé Sap jusqu’au lac éponyme 4 avant
d’entamer une lente navigation jusqu’à Siem
Reap 5 . À la vitesse de 10 km/h, sur une
distance de 300 km, il traversera un vaste
paysage de forêts inondées ponctué de villages
flottants, de maisons sur pilotis, de pagodes
pittoresques…

L’aventure mais avec douche chaude
L’Aqua Mékong est l’un des bateaux de

rivière de la compagnie Aqua Expéditions,
entrée dans le giron de Ponant Explorations
début 2025. Le concept de son fondateur,
Francesco Galli Zugaro : transposer le concept
de safari – qui mêle le confort à l’aventure –
sur l’eau. De la «soft adventure», comme il
le définit lui-même. «Nos clients s’amusent
de suer ou de se faire saucer à vélo ou en kayak
par des pluies diluviennes, cela fait partie
du voyage, tant qu’ils ont l’assurance d’une
douche chaude à l’arrivée ! »
Après un premier bateau sur l’Amazone

au Pérou, c’est entre le Vietnam et le Cambodge
que la compagnie élargit sa flotte en 2012,
avant de poursuivre en Indonésie, aux
Galapagos et bientôt en Arctique. C’est
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Et au milieu coule une rivière

notamment entre le Vietnam et le Cambodge
que, en 2027, elle proposera ses premières

croisières francophones. «L’idée d’origine était
de profiter d’un hub comme le Machu Picchu
ou ici les temples d’Angkor 6 pour imaginer
un itinéraire d’aventure, hors des sentiers battus,
sans pour autant transiger sur le confort.
Nos passagers ne sont pas des habitués de
la croisière mais plutôt des amateurs de safari
ou de voyage-expédition, ce que j’appelle
l’aventure facile.»

«Quiet luxury» au fil de l’eau
Pour ne pas transiger sur le confort, l’Aqua

Mékong est conçu comme un boutique-hôtel
flottant. Affranchi des codes traditionnels de
la croisière, l’aménagement intérieur imaginé
par Birgit, la femme de Francesco Galli
Zugaro, avec l’aide du directeur design de la
compagnie, évoque davantage un appartement
privé de standing avec ses objets chinés,
ses bois du Vietnam, ses tissus du Cambodge,
ses meubles de Bali… Si la «soft adventure»
guide l’organisation des excursions, le «quiet
luxury» se lit à tous les autres niveaux : dans
la qualité de la gastronomie, la sophistication
du service, jusque dans la conception et
la décoration des vingt élégantes cabines.
Plus grand lac d’Asie du Sud-Est, le Tonlé

Sap n’est navigable que quatre mois par an
– d’août à novembre – à la faveur d’un
phénomène hydrologique exceptionnel.
À la saison des pluies, les crues du Mékong

inversent le cours de la rivière Tonlé Sap qui
va alors se jeter dans le lac. Celui-ci voit ainsi
sa superficie multipliée par 4 voire 6 d’une
saison à l’autre, passant de 2500 à 15000 km2.
Totalement inondées, les zones de végétation
laissent alors place à un gigantesque
bassin d’où jaillissent ci et là quelques
jacinthes d’eau.
Quelque 1,2 million d’habitants

vivent autour de ces zones inondables.
Classé Réserve de biosphère
par l’Unesco, d’une biodiversité
exceptionnelle, le lac est un immense
réservoir de poissons, vital pour
l’écosystème et les habitants de la
région, qui vivent de la pisciculture.
Le long des rives, quelques
associations et ONGœuvrent contre la
pêche clandestine ou pour sensibiliser
la population à la préservation de
cet environnement unique. Au petit
matin, hormis quelques incantations
provenant des pagodes alentour,
c’est le moteur pétaradant des petites
barques de pêcheurs qui fait office
de chant du coq.
Pour appréhender ces paysages

et ces modes de vie étonnants, c’est
à bord d’un speed boat qu’on part
à l’aventure en s’enfonçant dans les
méandres de la rivière, en parcourant
les villages flottants les plus isolés.
C’est aussi à bord de cette annexe

En kayak, les croisiéristes de l’Aqua Mékong peuvent partir explorer les méandres de la rivière et sa mangrove.

Une suite à bord
de l’Aqua Mékong.
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ultraconfort que l’on rejoint la terre ferme
pour partir à vélo le long des rizières, à pied
ou en tuk-tuk à la découverte des temples,
des stupas, des centres de méditation. À moins
que l’on préfère s’engouffrer en kayak dans
la mangrove.

Maisons flottantes et oiseaux migrateurs
Si quelques autres navires naviguent sur le

Tonlé Sap – nous n’en avons cependant croisé
aucun –, l’AquaMékong est le seul à avoir accès
aux zones les plus reculées. Les excursions
varient en fonction des aléas météo et des goûts
de chacun. Si l’expression «hors des sentiers
battus» est trop souvent galvaudée, elle est
pourtant la plus appropriée pour définir cette
région rurale du nord-ouest du Cambodge.
Même à Oudong 7 , l’ancienne capitale royale,
visitée pour ses nombreux stupas, le tourisme
est essentiellement local. Là, ni frappuccino ni
coffee-shop, mais un marché local foisonnant,
regorgeant de tarentules, grenouilles farcies,
vers à soie, grillons grillés et autres spécialités
des plus exotiques.
À l’embouchure du lac, l’exploration se

poursuit le long des villages flottants de Phat
Sanday ou, un peu plus loin, de Moat Khla.
Supportées par de gros bidons ou par une
multitude de bouteilles en plastique, les
maisons flottantes recouvertes de tôle ondulée
abritent les communautés de pêcheurs
du Tonlé Sap. À l’intérieur, une pièce unique
équipée de hamacs, exceptionnellement d’un

lit king size. Et la vie qui suit son cours entre
heure du bain, de la lessive, de la sieste…
Régulièrement, des pirogues de vendeurs

ambulants accostent aux pontons des
habitations pour ravitailler en vêtements,
légumes et quincaillerie en tous genres.
Les villageois déménagent au gré du niveau
des eaux. Parfois, passe une pirogue tractant
une maison. C’est un déménagement flottant…
Ni cartons, ni déménageurs. La maison
se déplace avec une étonnante facilité, le linge
à sécher encore suspendu à sa cordelette.
Après trois jours de navigation et

quelques heures avant d’arriver à Siem Reap,
le sanctuaire ornithologique de Prek Toal,
l’une des zones centrales de cette Réserve
de la biosphère, invite à une dernière
excursion. Pour les passionnés, c’est à partir
du mois de novembre que de nombreuses
espèces rares y sont visibles. Grands
marabouts, ibis à tête noire ou encore grues
antigones… Au total, 225 espèces d’oiseaux
aquatiques y sont répertoriées.
À 5h30, à la lueur de l’aube, les passagers

sont invités, une dernière fois, à prendre place
sur le speed boat pour assister au lever
du soleil dans la réserve. Dans cette zone
hautement surveillée, aucun bruit ne vient
troubler le silence et la placidité du lac. À la
jumelle, on scrute les arbres envahis d’oiseaux.
Puis le soleil se lève. Sur le speed boat, le
petit-déjeuner est servi. À l’horizon, ni savane
ni «big five», mais, oui, un goût de safari.

Les villages flottants abritent des communautés de pêcheurs, ravitaillées par des commerçants en pirogue.

Carnet pratique

Les croisières
La navigation sur la
rivière et le lac Tonlé
Sap n’est possible
qu’en septembre,
octobre et novembre
à la saison humide.
8 jours/7 nuits d’Hô
Chi Minh-Ville à Siem
Reap (sur le Mékong
puis la Tonlé Sap),
à partir de 10090 €
sur la base de deux
personnes.
Ou 4 jours/3 nuits de
Phnom Penh à Siem
Reap (sur la Tonlé Sap
exclusivement), à
partir de 4 176 euros.

En français
À bord de l’Aqua
Mékong, croisière, sur
leMékong, d’Hô Chi
Minh-Ville à Phnom
Penh (avec extension
possible en avion
vers Siem Reap) ,
avec deux départs
francophones
les 22 janvier 2027
et 19 mars 2027.
Et d’Hô Chi
Minh-Ville
à Siem Reap,
via le Tonlé Sap
avec départ
francophone
le 17 septembre 2027.

Et aussi
À bord de l’Aqua
Nera, en Amazonie
(Pérou), départs
francophones
les 31 octobre 2026,
5 décembre 2026
et 23 janvier 2027.
ponant.comA
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